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NOTICIA IMPORTANTE

AVISO DE LA CIUDAD DE SAN PABLO SOBRE COVID-19
CORONAVIRUS Y ACTIVIDADES Y PROGRAMAS DEL
DEPARTAMENTO DE SERVICIOS COMUNITARIOS

Estimados Patrticipantes del Departamento de Servicios Comunitarios:

A causa de la creciente preocupacion por la transmision del coronavirus Covid-19, la
Ciudad de San Pablo esta monitoreando la situacion a través de los Servicios de Salud
del Condado de Contra Costa y las indicaciones publicadas por el Centro para el Control
de Enfermedades (CDC). Estas dos organizaciones afirman que el riesgo de enfermarse
por el coronavirus, una enfermedad que causa neumonia, sigue siendo bajo y ninguna
de nuestras actividades o programas inmediatos de la Ciudad se ven afectados en este
momento.

Los funcionarios de la Ciudad continuaran haciendo nuestra debida diligencia para
mantenerse informados de las Ultimas noticias y tomar medidas preventivas y de
precaucion para proporcionar el ambiente més saludable posible para todos nuestros
participantes, organizaciones de proveedores de servicios por contrato, voluntarios y
personal en programas y servicios operados por la Ciudad.

Tenga en cuenta que la Ciudad de San Pablo tiene un contratista externo que limpia y
desinfecta cada edificio varias veces por semana. Ademas, nuestro personal ha
aumentado los esfuerzos para desinfectar areas de uso comun a diario, desinfectando
equipos y salones, antes y después de los programas.

Medidas preventivas

Los Servicios de Salud del Condado de Contra Costa han brindado la siguiente guia a los
participantes de actividades y programas de la Ciudad para ayudar a prevenir la transmision
de gérmenes y sintomas similares a la gripe, o incluso un resfriado comuan, de la siguiente
manera:

e Siusted o un miembro de su familia se siente enfermo, quédese en casa hasta que
no presente sintomas durante al menos un periodo de 24 horas. Consulte a la
atencion meédica de inmediato si se presenta fiebre alta o enfermedad respiratoria.
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e Laveselas manos con aguay jabon durante al menos 20 segundos, especialmente
después de ir al bafio; antes de comer; y después de sonarse la nariz, toser o
estornudar. Si no hay agua y jabon disponibles, use desinfectante para manos a
base de alcohol (con al menos 60% de alcohol).

e Evitetocarse los o0jos, lanarizy laboca con las manos sin lavar.

e No cubra la tos y los estornudos con las manos. Use su manga o pafiuelo para
cubrir la tos y los estornudos. Luego, deseche el pafiuelo usado en la basura y
lavese bien las manos después.

e Las personas con mayor riesgo de enfermedades graves no deben ir a reuniones
grandes como desfiles, eventos deportivos, servicios religiosos, celebraciones,
conciertos donde las personas estan al alcance de la mano y hay 50 o mas
personas.

Cancelacién de Programas y Eventos de la Ciudad - EFECTIVO INMEDIATAMENTE
Desafortunadamente, nadie puede predecir con certeza si nuestra comunidad se vera
gravemente afectada por el coronavirus. Por lo tanto, como medida de precaucion, la
Administracién de la Ciudad limitara la exposicién a grupos vulnerables y protegera al publico
con la siguiente cancelacion de eventos y programas de la Ciudad, efectivo
inmediatamente:

Programa de la Ciudad Accion Preventiva

Programa de Almuerzos de Nutricion para | Limitado a los primeros 50 participantes
Personas Mayores del Condado de Contra | que se registran.

Costa realizado en el Centro de Personas
de Tercera Edad de San Pablo, Church
Lane

Programa de Bingo los Miércoles | Cancelado temporalmente por los
Personas de Tercera Edad proximos 30 dias

Programa de Bingo los sabados para | Cancelado temporalmente por los
Personas de Tercera Edad préximos 30 dias

Viajes a Casinos e Actividades Sociales | Cancelado temporalmente por los
del Centro de Personas de Tercera Edad | proximos 30 dias

Almuerzo en Celebracion del Dia de San | Evento de la ciudad cancelado para 2020
Patricio del Centro para Personas de
Tercera Edad (17 de marzo)

Busqueda de Huevos Eggstravaganza de | Evento de la ciudad cancelado para 2020
la ciudad en el parque Davis (1 de abril)

El personal de la Ciudad supervisara de cerca todos los programas y servicios de la
Ciudad, especialmente a las personas de tercera edad y las actividades, programas y
servicios derecreacion /jovenes. Se realizard una reevaluacion de los riesgos de salud
publica para los programas y servicios de la Ciudad cuando haiga nuevas directivas



emitidas por los Funcionarios de Salud Publica del Condado de Contra Costa con
respecto a cualquier medida preventiva adicional que deba tomar la Ciudad para
prevenir la exposicion al virus y proteger el publico.

Nuevamente, la Ciudad estd monitoreando de cerca la situacion y se esté preparando para
la posibilidad de que algunas de nuestras otras actividades y programas diarios y
operacionales provistos por la Ciudad, y la coordinacion interna del personal puedan verse
afectados temporalmente si la transmision del virus empeora significativamente. Siga todos
los canales de comunicacion de toda la ciudad sobre la crisis de salud publica del coronavirus
COVID-19, incluido nuestro sitio web de la ciudad y las redes sociales.

Si desea obtener mas informacion sobre el coronavirus COVID-19, visite el sitio web del
Centro para el Control de Enfermedades (CDC) en: https://www.cdc.gov/

iGracias por su cooperacion para mantener la salud de nuestra comunidad en San
Pablo!

Sinceramente,
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City Manager Community Serwces Director
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